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Kl gran tabu: confesar los retoques
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Michelle Pfeiffer, Megan Fox, Diane Kruger y Jennifer Aniston son algunas de las famosas que se han pasado por el
quiréfano. : Fotos: Gtres online
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Asi nos retocaremos

Rostro: cirugia del cansancio

Las operaciones faciales (esas que nadie se hace) suponen
en realidad el 41,6% de las cirugias que se realizan en
Espana. La tendencia apunta a evitar, sobre todo, aquellos
signos que nos dan un aspecto cansado, como el exceso de
piel en los parpados, las ojeras, las bolsas y las patas de
gallo. El cirujano Francisco Gémez Bravo apuesta por un
todo en uno: eleva el borde del parpado superior para que el
0jo parezca mas grande, exfolia el contorno, infiltra grasa en
las ojeras, inyecta bétox en el entrecejo... "Los resultados
son duraderos y evidentes", asegura.

Cuerpo: disolver el michelin

La liposuccidn es la alternativa mas eficaz para acabar con
la grasa, pero resulta muy agresiva. Por eso el futuro vendra
marcado por alternativas mas suaves, como la infiltracién de
un producto denominado Aqualix. "Es lo ultimo y mas
potente. De momento solo se ha aprobado su uso en
Europa", explica la dermatéloga Elia Roo. "Se trata de una
sustancia bioconme se inyecta en las
adiposidades localizadas para disolver, literalmente, el

michelin". Lo habitual es tener que someterse a cuatro
sesiones.



