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uriosamente, en la

era de la globaliza-

cion y las redes so-

ciales la personaliza-

cion y el caracter di-

ferenciador se impo-
nen. Conscientes de ello, numero-
sas firmas, cosméticas o de per-
fumes, ofrecen a sus clientes la
posibilidad ce grabar sus nom-
bres en sus productos e, incluso,
la posibilidad de hacerte una fra-
gancia exclusiva (como Floris en
su tienda de Londres) Byredo, por
ejemplo, ha reeditado su _pc_lfurne
Unnamed, en edicion limitada,
que viene con la etiqueta del fras-
c0o en blanco para que ti le pon-
gas el nombre o frase que quieras
(a mano o con las letras adhesi-
vas que incluye). También Acqua
di Parma hace honor a su lema “el
arte de regalar”, y ofrece Ia_ posi-
bilidad de estampar en su incon-
fundible sombrerera amarilla las
iniciales que desees, un nombre o
unz frase corta. Otra opcion es
serigrafiar en el tapén de sus fras-
cos las iniciales de su destinatario
(sin coste adicional alguno‘en El
Corte Inglés). En estos mismos
grandes almacenes, en concrelo
en el de Castellana en Madrid,
Guerlain dispone de un servicio
gratuito de personalizacion con
grabado laser para sus perfumes,
cremas, barras de labios y hasta
los polvos Terracotta.

En el universo del maquillaje
personalizado, Elizabeth Arden
trajo a Espafia hace ya cuatro
afos Custom Color Foundation, un
dispositivo de fondos de maquilla-
je que, tras analizar nuestro tono
de piel, crea el fondo a tu me_dlca.
Cuenta con 18 férmulas distintas,
3 niveles de cobertura y 2 opcio-
nes de acabado. Asi garantiza a
cada persona, no solo su color
6ptimo, sino el acabado que le ha-
ce sentir mejor en su piel.

Respecto a la cosmética, la Glti-
ma en apostar por esta tendencia
ha sido Clinique, que acaba de
lanzar Clinique ID: un sistema de
hidrataciéon a medida que incor-
pora, en el mismo envase, la hi-
dratante y el concentrado activo
que necesita tu piel. Para dar con
la formula, te hacen un breve
cuestionario y, en funcién de los
resultados, aftaden a su mitica hi-
dratante amarilla, Dramatically
Different, el plus de activos que
mejor te van, Hay 5 principios

activos, divididos por colores: el
verde para la irritacién; el azul pa-
ra poros y textura desigual; el na-
ranja para la piel fatigada; el mo-
rado para las lineas y arrugas y, el
negro, para corregir el tono de
piel desigual. Se intraduce en la
hidratante el envase del concen-
trado seleccionado y asi ya tienes
sta tu hidratante personalizada.

UN PLUS: PRESCRITO
POR UN MEDICO

En Estados Unidos la cosméti-
ca personalizada se est4 impo-
niendo y prueba de ello es que la
prestigiosa Academia Americana
de Dermatologia (AAD) se ha he-
cho eco de esta tendencia en su
ultimo congreso. Lo mismo ha
ocurrido con su homéloga en Es-
pana, la AEDV. “Igual que los tra-
tamientos de medicina estética
Se personalizan a las necesida-
des y piel de cada paciente, es
I6gico que con la cosmética que
prescribimos se haga lo mismo”,

afirma la doctora Eli _
bro de’ A La cosmeti-

Ca personalizada es una tenden-
cia que ha llegado para quedar-
se como complemento a otros
tratamientos que prescribimos”,
concluye.

Evidentemente cada piel es
Unica e, incluso, una misma piel
no esta igual los 365 dias del

ano. “No tiene las mismas nece
sidades en invierno con el frio,
que en verano con las altas tem-
peraturas, o en situaciones de
estrés”, explica la Dra. Natalia Ji-
menez, del Grupo de Dermatolo-
gia Pedro Jaén. Teniendo en
cuenta estas premisas, Uni-
verskin, una compafia francesa,
ha sido la pionera en crear un
tratamiento cosmético hecho a
medida de cada piel con pres-
cripcion médica. Desarrollado
por dermatélogos y expertos en
formulacion, se trata de un con-
cepto innovador en el cuidado
de la piel, basado en la creacion
de una férmula magistral que, a
través de la combinacién de 19
principios activos puros, ofrece
una solucion dnica para ti. “Estas
férmulas personalizadas estan
basadas en la dermatologia fun-
cional que busca reequilibrar las
defensas naturales de la piel pa-
ra reparar y prevenir sus disfun-
cionalidades”, explica la Dra. Ro-
sa del Rio, del Grupo de Derma-
tologia Pedro Jaén.

El procedimiento es sencillo.
En la consulta del dermatlogo,
rellenas un cuestionario relativo a
lu piel y cuidados y, a continua-
cion, el dermatélogo te realiza un
examen visual de la misma, que
le permite conocer las necesida-
des concretas que requiere. "Asi,

una vez hecho el diagnéstico, el
dermatdlogo determina qué princi-
pios activos necesitas y formula, in
situy delante de ti, tu sérum al que
incorpora un maximo de 3 princi-
pios activos, seleccionados en la
concentracion adecuada”, explica
Maria Cudeiro, directora general
de Croma, el laboratorio que distri-
buye Universkin en Espana.

En esta misma linea, SkinCeuti-
cals ya ha presentado en Estados
Unidos su cosmética personaliza-
da Custom Dose. “La tecnologia
Doss permite a los profesionales
del cuidado de la piel elaborar
formulas personalizadas que
aborden las necesidades de la
piel de cada paciente en cuestién
de minutos®, explica Christina
Fair, directora general de esta fir-
ma en Estados Unidos. El proce-
dimiento es muy similar al ante-
rior. Una de las diferencias entre
ambos es que en el de Universkin
los activos que se afiaden vienen
en monodosis para garantizar su
pureza, mientras que en el de
SkinCeuticals, es una maquina
dispensadora la que se encarga
de incorporar los principios acti-
vos al sérum personalizado. En
Espafia, Custorn Dose no se pre-
senta hasta febrero y, mientras
tanto, SkinCeuticals mantiene en
secreto todos los detalles de este
lanzamiento.

FORMULAS MAGISTRALES EN DRECTO

R

2

HIDRATANTE + BOOSTER
Clinique ID (57 €).

Un exhaustivo cuestionario para
eligir uno de los 5 principios activos
que te van. Después, lo introducen

en el bote con la crema.

SERUM MAGISTRAL
Sérum Custom Dose,
SkinCeuticals (195 €).

14 ingredientes a elegir por un
experto para prepararte tu férmula
en tan solo 5 minutos.

6 GOTAS AL DIA
Sérum Universkin (120 €).

Un dermatélogo te prescribe una
mezcla de tres activos entre 19. EI
producto te lo dan en el momento y

tiene una caducidad de 16 semanas,
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