https://www.telva.com/belleza/
2019/07/04/5d1cb9b402136ebd188b45eb.html

TELVA Belleza Ssitienes rosacea, no experimentes con la cosmética

BELLEZA

Si tienes rosacea, no
experimentes con la cosmetica

Dos dermatélogos resuelven todas tus dudas

ROSACEA, UNA ENFERMEDAD CRONICA

O lo que es lo mismo, no tiene cura. Aunque segun el doctor Daniel Candelas,

es mas que posible mantener los brotes a raya si se consulta a un
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dermatdlogo y se sigue a rajatabla el protocolo pautado, que debe ser siempre
individualizado. Aunque en su aparicion intervienen multiples factores, un 40%
de los pacientes tienen antecedentes de rosacea en su familia. Segun la

doctora Elia Roo, dermatéloga y miembro de la AEDV, los factores que la

empeoran son el alcohol, el té, la coca cola y las comidas picantes, los cambios
bruscos de temperatura, la exposicién al sol y el estrés. Son también enemigos

acérrimos de estas pieles ultra sensibles las bacterias y los acaros.




