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MEDICINA ESTETICA

INYECTABLES

hibridos

unanueva generacion

EL SECTOR DE LA MEDICINA ESTETICA ESTA EVOLUCIONANDO A PASOS AGIGANTADOS. PODEMOS DECIR QUE HEMOS
ENTRADO EN UNA NUEVA ERA DONDE LOS INYECTABLES HIBRIDOS TOMAN LA PALABRA. ESTOS RELLENOS FACIALES
ASOCIAN DOS O MAS INGREDIENTES PARA SUMAR SUS BENEFICIOS CON EL FIN DE AUMENTAR LOS RESULTADOS.

CAROLINA LADERA, ASSOCIATE DIRECTOR MEDICAL AFFAIRS DE ALLERGAN AESTHETICS PARA ESPANAY PORTUGAL, Y

° [ | NOS HABLAN CONCRETAMENTE DE UN TIPO DE INYECTABLES

QUE COMBINAN DOS ACTIVOS MUY CONOCIDOS, COMO SON EL ACIDO HIALURONICO Y LA HIDROXIAPATITA CALCICA.
ESTA NUEVA GENERACION DE RELLENOS FACIALES DESTACA POR SU ACCION MULTIACTIVA.

Actualmente, dentro de los inyectables hibridos, se
esta oyendo mucho hablar de una asociacion de in-
gredientes sin precedentes que auna los beneficios
del famoso acido hialurénico y la hidroxiapatita de cal-
cio. La Dra. Roo, Directora de la Clinica Clider, nos ex-
plica la ventaja de reunir estos dos activos: "“Mientras el
acido hialurénico aporta un efecto inmediato de hidra-
tacion y mejora la densidad cutanea, la hidroxiapatita
calcica tiene un efecto a largo plazo, estimulando la
formacion de colageno para tratar la laxitud y la fla-
cidez cutanea. De ahi que la combinacion de ambos CAROLINA LADERA,

productos en uno solo, consiga mejorar la arquitectu- Associate Director Medical Affairs

ra de la piel de forma sostenida en el tiempo”. Allergan Aesthetics para Espana Y Portugal

Por su parte, Carolina Ladera, Associate Director Medical Affairs
de Allergan Aesthetics para Espana y Portugal, nos ratifica que ‘el
envejecimiento facial es un proceso complejo porque afecta a to-
das las estructuras faciales, desde las mas profundas (la estructura
6sea) hasta la mas superficial (la piel). Los problemas complejos
requieren soluciones complejas, por eso, expertos en Medicina Es-
tética recomiendan el abordaje con tratamientos combinados para
tratar las necesidades faciales derivadas del paso de los anos. La

mayoria de los tratamientos compuestos por un solo agente, como
por ejemplo acido hialurénico, no proporcionarian beneficios com-

binados al mismo tiempo. De ahi que los rellenos hibridos constitu- )
DRA. ELIAROO

yan el futuro de la medicina estética” : e g
Directora Clinica Clider
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QUE ZONAS FACIALES
PUEDEN TRATARSE

“En el caso de los rellenos que combinan hidroxiapatita cal-
cica con acido hialurénico pueden tratarse zonas como el
pomulo, el surco nasolabial, la linea mandibular o el men-
ton. Aunque siempre se ha de consultar a un medico y el
tratamiento es individualizado. Como ocurre con todos los
tratamientos medico-estéticos, es el especialista el que
debe hacer un diagnostico preciso al paciente y el que ha
de proponer el mejor plan de tratamiento, decidiendo las
zonas a tratar para proporcionar un mayor beneficio para el
paciente’, apostilla Carolina.

Respecto al perfil de pacientes que pueden requerir este
tipo de procedimientos, la Dra. Roo nos constata lo siguien-
te: "Estos inyectables hibridos estan especialmente indica-
dos en personas que presentan una piel fotoenvejecida,
peérdida de elasticidad y exceso de extensibilidad, asi como
cutis jovenes con exceso de flacidez. En definitiva, es una
solucion eficaz para aquellas pieles que han perdido su
arquitectura y estructura como consecuencia del envejeci-
miento. No hay que olvidar que con el paso del tiempo, la
epidermis se adelgaza y en la dermis se produce una de-
gradacion del colageno que aporta tension y estructura a la
piel, favoreciendo la pérdida de elasticidad y la formacion
de arrugas. Y sin duda, una de las mayores preocupaciones
de nuestros pacientes es la flacidez, la pérdida de densidad
cutanea y la formacion de arrugas. Sabemos que el enve-
jecimiento facial es un proceso que se produce a distintos
niveles: la piel pierde firmeza, es mas extensible y menos
elastica, se pierde volumen y los compartimentos grasos se
desplazan, los ligamentos se estiran, son mas debiles y hay
una reabsorcion 6sea. De manera que un unico producto
puede no ser suficiente para abordar las necesidades de los
pacientes”.

EL EXITO DE LOS RESULTADOS

"En lo que se refiere a los resultados y los efectos, este relleno
hibrido a base de hidroxiapatita calcica y acido hialuronico pre-
senta una accion en dos fases: primero se observa un efecto
inmediato, que se percibe desde el primer momento y que se
debe principalmente a la accion del acido hialuronico. Poste-
riormente, ademas de este efecto flash, estos inyectables pre-
sentan la ventaja de tener un efecto gradual, sostenido en el
tiempo, debido a la estimulacion de la produccion de colageno
posterior’, asi nos lo explica Carolina Ladera.
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Asimismo, la Dra. Roo afirma que “Para asegurar los resultados
obtenidos tras el tratamiento siempre deben tenerse en cuen-
ta una serie de pautas de seguimiento. También hay que tener
presente que tras la realizacion de un procedimiento de relleno
hibrido aunque no existen tecnicas que esten contraindicadas,
es recomendable esperar unas semanas para realizar sesiones
de radiofrecuencia con agujas o ultrasonidos focalizados que
penetran a mayor profundidad. En cualquier caso, hay que se-
guir las recomendaciones del médico que realiza el tratamien-
to, las cuales se ajustaran a las necesidades de cada paciente”.



